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Amis randonneurs,

En suivant les chemins répertoriés dans ce guide vous allez dé-
couvrir les charmes de notre commune de Bannalec.

Vous aurez loisir a visiter, au fil de vos balades, un patrimoine
remarquable, avec entre autre six chapelles et deux oratoires sauve-
gardés grdce au travail acharné des bénévoles des différents quar-
tiers. Les circuits proposés sont balisés et entretenus par nos servi-
ces municipaux, avec l'aide et l'appui de nombreux bénévoles et la
bienveillance des propriétaires nous autorisant a passer sur leurs do-
maines. Merci a eux tous.

N'oubliez pas que la nature est fragile. Pour la préserver, il faut
la respecter.

Bonnes balades.

Le Maire ,
Yves André




Avertissement aux randonneurs.

Les itinéraires de ce livret empietent, peu ou prou, sur des
domaines privés. Leur parcours ne peut se réaliser qu'avec l'ac-
cord des propriétaires concernés.

Aussi, il convient a chacun des randonneurs de veiller au respect
des lieux parcourus notamment en n'y abandonnant jamais de
papier ou autre déchet.

Afin de favoriser l'accés au plus grand nombre,
nos circuits empruntent des portions de routes ouver- A
tes a la circulation automobile. Les endroits qui de-
mandent une vigilance particuliere sont indiqués sur
les cartes par ce pictogramme.

Nous essayons de garantir une qualité permanente de
nos itinéraires. Merci de nous prévenir si vous constatez une
anomalie.

Mairie de Bannalec
1, Place Charles De Gaulle
29380 Bannalec
Tel : 02 98 39 57 22
Mail : mairie@bannalec.fr

Antenne de |'office du tourisme intercommunal : 02 98 39 43 34

Numéros d'urgence :  pompiers 18 ou 112
Samu 15
Gendarmerie 17
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La liste des personnes qui détiennent les clés des
chapelles se trouve a I'office du tourisme pen-
dant la saison estivale ou a l'accueil de la mairie.
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Pour les grands randonneurs, d'autres circuits passent sur Bannalec.

Le circuit N°1 du guide Espace VTT de Cornouaille et les che-
mins de Saint Jacques de Compostelle (Départ de la pointe Saint
Mathieu)

Vous trouverez ces guides dans les offices du fourisme ou en
consultant les sites internet :
www . cornouaille.com
www.saint - jacques-compostelle-bretagne.fr
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Résidence de
La Métalre

Rue Jean Moulin




Elle fut malheureusement étranglé
la légende raconte que Saint Gildas
qu'elle puisse mettre au monde un gar
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nés ou encore Kerzeac'h.
_ Vous pourrez y ente
f iche, de la chouette hul .
' Si vous étes patient, vou:
cevoir des écureuils saute
magnifiques vulcains:

des temps anciens ol Bannalec se
de la Rome antique. '
Le modeste oratoire esf dedle a Sdm-_. Tr'eh'“ ur

son nom originel) fut un gargon au destin Tr'aglque punsqu il fuf deca- v
pité par son pere, le jaloux et sanguinaire roi Comonor sur'nomme le
Barbe Bleue breton. W

La porte gothique de cet oratoire qui fut édifié en 1947, pr'owen'r d
une chapelle voisine, Trébalay dédiée a sainte Triphine,la mere du
malheureux Trémeur (circuit n°22).
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Sllustration :Brigitte Newsy 8 37
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"Départ : Parking Ménec E

A partir du centre ville prenez la direction de
Saint Thurien, et @ environ 3 Km tourner a gauche vers
Saint Jacques. Le manoir se situe a 1 Km de cette inter-
section soif environ 4 Km du centre ville. Vous pouvez
vous garer apres le manoir.

Longueur du circuit : 6 Km

Durée : 1 heure 15
>,

Le chateau du Ménec aujour'd’huf-'res_)fa&?é*' en site.
gastronomique et touristique appartient @ lhistoire de

Balisage :

A l'entrée de ce lieu-dit, une petite route, a droite, entre
deux bdtiments, se prolonge en chemin agricole. Suivez-le et
tournez a gauche vers Kersclippon ol vous pouvez voir un four
a pain tres bien conservé.

Continuez vers le nord jusqu'd une intersection ou' vous
tournerez a droite. Aprés avoir pris la seconde route a gauche
au niveau de Kerourien, descendez “jusqua une planTa‘rio‘nl de
douglas. Suivez le petit chemin qui y pénétre et a la fourche
prenez é—dq_o_%%us etes sur le tracé d'une ‘ancienne voie ro-
maine.

Au bout de ce chemin, tournez a droite sur la route reliant

Saint Jacques a Scaér puis prenez la premiere route a gauche

qui mene vers Livinot (siége de I'ancienne seigneurie). Apres

200m environ, un chemin creux vous conduit dans les bas- fonds

du bocage Par' une pente dn‘fucde remon'rez(ﬁsqua une ;'o.u‘re
0 ' /4

chautissez & unecen-

inec, oll un pefit chemin, a droite, juste apr'es-Ja ferme,

vers

: e o 3
Bannalec méme s'il était moins connu : que ceux de Qui- — g o yous meéne & Rouaou. Tournez alors a droite puis é-gauche au 3
merc’h et du Quilio. } e Py searrefour et continuez tout droit jusqu'a la chapelle.
Une fois sur place, revenez sur vos pas en direction _._ . - ~ Date du pardon : Le troisiéme dimanche de Juin.
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.\‘\\ WX \ @ environ 7 Km) par la route de Saint Thurien. @ | 2. R, -
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v poae _Fﬂsu'rvez “ensuite la route vallonnee et longez l'an-
=== =~ -cienne école pour<découvrir sur environ 2 Km un bocage
~ r'reha_et.preser'vé Puis, prenez s sur votre droite la direc-
'f_ tion de Kervoyec.
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Dep'ar"r du centre de Bennalec ot umdé'rour s'impose
ipar' une vusrl'e-ﬂ"e ['église paroussnale « Notre Dq.maglu.FQL. J...-\“'

goét », édifice a l'architecture harmonieuse dont une par-

tie daTe du 17°™ siécle (le cheeur). Elle abrite qu%u‘me :
originale, une vierge ouvrqnfmsimé abimée

accndenﬁeﬁemw is néanmoins magnifique et rare en
Bretagne. Les dix vitraux modernes et abstraits qui tran-
chent avec le reste du batiment et pour lesquels les avis
continuent d'étre partagés, sont la derniere oeuvre d'un
grand artiste contemporain : Gérard Lardeur. C'est une
ceuvre unique qui ne laisse pas indifférent et dont le der-
nier vitrail a du étre terminé par les enfants en 2002
suite au déces de leur pére.

Ensuite, direction Pont Aven ou pour rejoindre la
paisible vallée du Quinquis, il faut descendre la rue de la
gare et tourner a droite aprés le passage a niveau. A quel-
ques pas d'un ancien moulin, dont ont apergoit la roue en
trompe-I'eeil sur le pignon qui se trouve sur votre droite,
prenez le sentier a gauche qui monte vers Trémeur.

Sllusteation : Morgane Guyader 16
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puis vers le Wﬁcge de Sainte Anﬁe Dans
dr‘on‘re en‘rre les deux der‘mers lieux-dit,
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- rappeler que la Cornoudille abrite une profusion de mo-

Rays resudan'r au proche Chéteau de Qmmerc h pour suc-

i Gagnez l'oratoire de la place de la Mare, étonnam-
ment discret au regard de I'épouvantable |égende de
| ‘Saint Trémeur racontée page 8. Repérez le balisage du
:} ~ circuit n® 3 qui vous conduit jusqu'd Moulin Neuf. Une
' fois le Ster Goz franchi, riviere a saumons bien entre-
suivez le chemin creux qui monte et débouche sur
dronnée qui doit €tre empruntée vers la

' ga'che.

§

Apres environ 20 minutes de marche, passez
‘par <« la route de Vichy », construite en 1941 par des
' prisonniers marocains, puis @ 250 m par le chemin creux
._Il.dui débouche sur la route reliant les chapelles de la Vé-
ronique et de Trébalay . Prenez a gauche, en descendant
~ vers la chapelle de Trébalay dédiée a Sainte Triphine.
i Son histoire, racontée page 36, est liée a celle de l'ora-
toire de Trémeur.

Quumper'le Face a Ia %nalme prenez a gauche lar
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Longueur' du cir'c{ug'r: 5 Km

Durée : 3 h 00
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~L'oratoire de Sainte Anne n'est pas sans

numents religieux, symboles de la ferveuriqui animait
ce’r‘re r'egnon sn’ruee sur le trajet du celebre Tr'o Br‘el {
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- Ce modesfe édifice a été. consTr‘uu‘r au milieu du

195"“z suecle d la demande de la Chafelame Du Breil De A - i rpe r en passant par Ie_
" ez au centre

lace de la
l'aller.

céder a ung ancienne chapelle consacrée elle aussi a la
pah“onne des Bretons mais installée un peu plus au nord
pres de Ig\fg‘me voisine de Sainte Anne et qui fut dé-
[ PTéVOIUTIOH de 1789.
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